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La Maison Givenchy, conocida por las excepcionales 
localizaciones de sus spas, abre su primer establecimiento en 
Marruecos en el seno del Hotel Sahrai, el nuevo hotel cinco 
estrellas de Fez. 

Edificado en la cima de una colina, con unas extraordinarias 
vistas  sobre la más antigua de las cuatro ciudades imperiales de 
Marruecos, el Hotel Sahrai ofrece una experiencia inolvidable. 
Diseñado como un hotel-boutique, muestra una personalidad 
propia donde se asocian tradición y modernidad, frescura y 
elegancia. 

El spa Givenchy, perfectamente integrado al conjunto 
arquitectónico del hotel, encarna toda la filosofía de los spas 
de la Maison: la elección de un lugar excepcional, el lujo de 
los espacios, la sofisticación de los tratamientos, y el placer y  
bienestar absolutos.





FEZ
el tesoro cultural 

de Marruecos
Fez, la tercera ciudad de Marruecos en número de habitantes, 
fundada por Moulay Idriss, descendiente del Profeta, es 
considerada la capital cultural y espiritual del país. Esta ciudad 
milenaria lleva la impronta de diversos pueblos y dinastías. Las 
universidades, las mezquitas, los palacios y riads, las murallas 
y puertas legendarias que rodean la Medina, son 
el testimonio de la riqueza histórica de la ciudad. 

A partir de la firma en Fez del protectorado 
de Marruecos, en 1912, se construye una 
nueva ciudad frente a la Medina que atrae a la burguesía y a 
personalidades, y crea un puente entre tradición y modernidad.

Inscrita en el patrimonio mundial de la UNESCO, la Medina de 
Fez, permanece idéntica desde el siglo XII. Su fama se debe a la 
riqueza de sus artesanías, cuyo método se conserva celosamente 
y se transmite de generación en generación. El azul intenso de 
las cerámicas producidas en Fez es uno de los símbolos de la 
ciudad. Entre las manifestaciones culturales organizadas en Fez 
se encuentra el Festival de Músicas Sagradas, realizado todos 
los años en el mes de junio, que acoge a los melómanos más 
expertos.

Fez es considerada 
como la capital 
cultural y espiritual 
del país.



El acondicionamiento del Hotel Sahrai ha sido realizado por el 
arquitecto de fama internacional, Christophe Pillet, quien ha 
diseñado una decoración sobria y elegante donde se combina 
el diseño contemporáneo con detalles inspirados en la cultura 
marroquí. Construido en lugar del antiguo palacio de verano 
del mariscal Lyautey, residente general de Marruecos de 1912 
a 1925, el hotel recupera el motivo de las grandes arcadas 
que caracterizaban la fachada del edificio desaparecido. 
El hotel retoma los códigos arquitecturales de la Medina, 
modernizándolos. Se han utilizado materiales locales, nobles 
y naturales como piedra de Taza, mármol, 
madera, metal y vidrio, para crear un 
ambiente lujoso.

El hotel está compuesto por 50 habitaciones 
y suites que, en su mayor parte, ofrecen una 
vista inédita sobre el barrio de Fez El Bali 
y sobre los espacios verdes que rodean la ciudad. Los amplios 
ventanales que dejan entrar la luz, la elección del mobiliario, la 
mezcla de las telas y los materiales utilizados por Christophe 
Pillet contribuyen a crear un clima de serenidad y de lujo 
supremo. 

Los dos restaurantes del hotel proponen una experiencia 
gastronómica inigualable en torno a platos marroquíes 
tradicionales y platos internacionales de gran calidad. Además, 
el hotel cuenta con baño turco, un gimnasio y una piscina infinita.

el Hotel Sahrai
cuando la tradición se 

une a la modernidad

El arquitecto 
Christophe Pillet 
ha contribuido a 
crear un clima de 
serenidad y de 
lujo supremo. 
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Ubicado en el centro del establecimiento, el spa Givenchy es un 
auténtico oasis de tranquilidad, belleza y relajación. Diseñado 
según un concepto supervisado por Patrick Ribes, el arquitecto de 
los spas de la Maison, el spa ilustra perfectamente la elegancia y 
el lujo confidencial que marcan el espíritu Givenchy. Su decoración 
sobria y refinada combina armoniosamente cuero, madera, piedra 
y estuco.

El spa está compuesto por cinco cabinas de 
tratamiento, entre las que se encuentra una 
doble, que posee una terraza con vistas sobre 
Fez. Bañadas por la luz natural tamizada por 
celosías mashrabiya, y equipadas con duchas 
italianas privadas, las cabinas ofrecen un 
ambiente chic y calmante, adecuado para una relajación perfecta. 

Además, el spa incluye un espacio de reposo abierto hacia el exterior, 
dotado de un jacuzzi, y una tienda Givenchy con un diseño moderno 
y lujoso donde se destacan todos los productos de la Maison.

El spa del Hotel Sahrai propone un amplio surtido de tratamientos 
y masajes exclusivos, como todos los spas Givenchy. En estos 
servicios, creados por la Maison, se utilizan productos Givenchy 
así como algunas fórmulas específicamente desarrolladas para los 
tratamientos en cabina. La luz natural, los materiales nobles y los 
rituales de tratamiento a medida contribuyen a convertir este spa de 
Alta Costura en un lugar extraordinario.

EL Spa Givenchy 
un espacio de bienestar 
confidencial y lujoso

Los espacios han sido 
creados para ofrecer 
a los huéspedes un 
auténtico momento 
de relajación y de 
confort absoluto. 





MASajes

Masaje Sueco
Un masaje típicamente europeo donde se aplican 
movimientos largos sobre los músculos superficiales 
para relajar y flexibilizar el cuerpo, normalizar la 
circulación sanguínea y aliviar eficazmente los 
dolores y tensiones.
Duración: 60 min

Masaje Adelgazante
La combinación de un suero concentrado 
anticelulítico y una crema de masaje contra la piel 
de naranja, exclusiva de Givenchy, para combatir las 
acumulaciones de grasa, estimular la microcirculación, 
reforzar y estructurar los tejidos de sostén.
Duración: 60 min

Masaje Deportivo
Un masaje enérgico que conjuga diferentes técnicas 
de fricción, presión y estiramiento a fin de preparar  
el cuerpo para el esfuerzo físico o aliviar los músculos 
doloridos y fatigados por el deporte.
Duración: 60 min

Masaje Relajante
Un masaje calmante con la Crema de Masaje 
Relajante Givenchy, que favorece una relajación 
general del cuerpo.
Duración: 60 min

Masaje Plantar
Una serie de presiones sobre los puntos reflejos de la 
planta del pie, según el principio de correspondencia 
entre cada uno de estos puntos y una parte del cuerpo. 
Para mejorar la circulación y el funcionamiento de las 
zonas afectadas o tensas.
Duración: 30 min

Masaje Lomi-Lomi
Inspirado de un masaje tradicional hawaiano, este 
tratamiento reinterpretado por Givenchy libera las 
energías, estimula la circulación y procura una 
relajación profunda, gracias a la aplicación de 
movimientos largos de las manos y los antebrazos. 
Duración: 75 min

Masaje Aromático 
con Aceites Esenciales
Bajo el efecto conjunto del masaje y los aceites 
esenciales, el cuerpo se relaja maravillosamente. 
Este masaje garantiza la armonización de las 
siguientes funciones orgánicas: circulación, 
digestión y respiración.
Duración: 75 min

Canyon Love Stone Therapy
Un método ancestral, totalmente reinterpretado por 
Givenchy para optimizar su eficacia, que asocia la 
suavidad de las piedras recogidas en los ríos del 
Oeste americano con un aceite drenante Givenchy. 
Utilizadas frías o calientes, alternativamente, las 
piedras se deslizan suavemente sobre el cuerpo 
para reequilibrar las energías y desintoxicar los 
tejidos. 
Duración: 75 min

Masaje a Cuatro Manos
Un ballet a cuatro manos perfectamente 
sincronizado, inmerso en un maravilloso concierto 
olfativo, que ofrece una relajación absoluta para 
todos los músculos. 
Duración: 30 min

Masaje Fusión Oriente-Occidente
Este tratamiento está inspirado en técnicas de masaje 
orientales y occidentales. Combina los masajes thai, 
shiatsu y sueco para armonizar el cuerpo y la mente 
y experimentar un bienestar duradero. Este masaje 
calmante trabaja sobre la flexibilidad del cuerpo, que 
recobra energía y vitalidad.
Duración: 75 min

Masaje Bambú 
Un masaje realizado utilizando cañas de bambú de 
diferentes tamaños y un aceite específico. 
Cada rodamiento de la caña activa la circulación 
sanguínea. El aporte de oxígeno en los músculos 
permite soltar las tensiones y eliminar la acumulación 
de toxinas.
Duración: 50 min

Tratamientos para el rostro

Le Soin Noir – Regeneración Global 
En el corazón de esta crema antiedad excepcional, 
patentada por Givenchy, se encuentran la Savia 
Negra y la Savia Dorada. Este asombroso dúo de 
activos con un poder regenerador extraordinario, 
combinado con un masaje específico Givenchy, 
tonifica los músculos del rostro. La piel está rellena, y 
el rostro está de nuevo más liso y firme. 
Le Soin Noir, el tratamiento mítico de la Maison, 
ofrece a la piel la exclusividad de un lujo absoluto.
Duración: 60 min

Tratamiento Hidratante Iluminador 
Hydra Sparkling
Una hora de placer absoluto gracias a un tratamiento 
hidratante y energizante para una piel que irradia 
luminosidad. En el programa : envoltura en una bruma 
tibia, exfoliación delicada y mascarilla envolvente; 
luego, aplicación de los tratamientos Hydra Sparkling: 
Lotion Première Hydratation Lumière y Crème 
Fondante Hydratation Lumière o Crème Onctueuse 
Hydratation Lumière. 
Un tratamiento único que deja la piel profundamente 
hidratada, reenergizada e intensamente luminosa. 
Ideal para las pieles deshidratadas, fatigadas o con 
falta de luminosidad.
Duración: 60 min

Tratamiento Toque Iluminador 
Hydra Sparkling
Este tratamiento ofrece una versión condensada del 
Tratamiento Hidratante Iluminador Hydra Sparkling. 
Un programa de solo 30 minutos, con un toque 
iluminador, para una piel tonificada, reenergizada e 
intensamente luminosa.
Duración: 30 min

Tratamiento Radically No Surgetics  
Este tratamiento, inspirado de las técnicas de medicina 
estética, actúa contra la pérdida de elasticidad y 
luminosidad de la piel y contra las arrugas. Gracias 
a un masaje estimulante de los músculos faciales y 
a los activos de la crema Radically No Surgetics, el 
rostro se remodela y la piel recobra su luminosidad. 
Duración: 75 min

Tratamiento Smile ’N Repair 
Expert Rides
El tratamiento Smile ’N Repair Expert Rides es el 
primer programa de tratamiento que utiliza los 
movimientos del rostro para iluminarlo y corregir las 
arrugas, reactivando la producción de una proteína 
reestructurante de la piel. 
Resultado: la piel está más bella, más lisa y flexible. 
Una gama antiedad revolucionaria que permite 
seguir expresando sus emociones sin temor a 
mostrar su edad.
Duración: 60 min

Tratamiento Smile ’N Repair 
Expert Fermeté
Un tratamiento remodelador que optimiza los 
resultados de las fórmulas avanzadas de la línea 
Smile ’N Repair Expert Fermeté. Un auténtico 
“lifting muscular” que reafirma el rostro y le devuelve 
un contorno tonificado, estimulando las células 
responsables de la firmeza y drenando las zonas 
“recargadas” por el tiempo.
Duración: 60 min

Givenchyman – Tratamiento 
Masculino para el Rostro
Un tratamiento creado específicamente para los 
hombres, con el fin de proteger su piel contra el estrés 
cotidiano y las variaciones climáticas y combatir los 
signos de la edad. Basado en técnicas exclusivas, 
que utilizan productos con una alta concentración 
de sustancias activas, le devuelve a la piel, 
profundamente nutrida, la luminosidad, la hidratación 
y el bienestar.
Duración: 60 min

Tratamiento Preparador 
Exfoliación Intensa
Un ritual sublime, oxigenante y purificante. Tras la 
exfoliación, se realiza un masaje ligero con vapor que 
da el toque final al proceso de extracción, seguido de 
una mascarilla nutritiva que brinda una sensación de 
bienestar intenso.
Duración: 75 min
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Tratamientos para el cuerpo

Tratamiento Peeling
La conjugación de un masaje manual, unos cepillos 
suaves y una crema exfoliante, para liberar la piel de 
células muertas e impurezas, eliminar las rugosidades 
y preparar el cuerpo para los tratamientos posteriores.
Duración: 50 min 

Tratamiento Back-Facial 
Este tratamiento se recomienda para purificar y 
limpiar la espalda con piel grasa, así como para 
hidratar la espalda con piel seca. Un medio excelente 
para limpiar profundamente el acné así como para 
alisar y nutrir una espalda agredida por el sol.
Duración: 50 min

Envoltura Hidratante
Se cubre el cuerpo con una crema hidratante exclusiva 
de Givenchy y luego se envuelve. Un paréntesis 
de felicidad absoluta para una piel profundamente 
nutrida y elástica.
Duración: 30 min

Tratamiento Adelgazante y 
Reafirmante
Un tratamiento único para reafirmar los tejidos, 
estimular las fibras de sostén de la piel y disminuir 
la retención de agua. Una eficacia maravillosa para 
disfrutar de su cuerpo sin complejos.
Duración: 60 min

Envoltura Fitoterapéutica
Se envuelve el cuerpo con toallas empapadas de una 
solución de once hierbas aromáticas escogidas por 
sus virtudes relajantes, astringentes, estimulantes y 
regeneradoras. 
Tras la envoltura, se realiza un masaje energético con 
aceite seco a fin de revitalizar los músculos.
Duración: 50 min
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www.givenchy-spahotelsahrai.com
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